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Por que razdo o INTERACT é importante

A situacao das mulheres sem-abrigo na Europa permanece, muitas vezes,
oculta. Muitas mulheres vivem a situacdao de sem-abrigo de forma diferente
dos homens, com percursos marcados pela violéncia de género, trauma,
pobreza, desigualdades na salide, responsabilidades de prestagdo de cuidados
e discriminag3do estrutural. Com demasiada frequéncia, estas realidades nado
sdo plenamente abordadas nas respostas convencionais a situa¢cdo de sem-
abrigo.

O projeto INTERACT visa reforcar abordagens sensiveis as questoes de género
e baseadas nos direitos humanos para combater a situacao de sem-abrigo. O
trabalho assenta em dados nacionais e nas melhores praticas fundamentadas
na investigacao.

O INTERACT é co-financiado pelo Fundo Social Europeu Plus (FSE+) e
implementado através de uma parceria transnacional que envolve a Alemanha,
a Grécia, a Islandia, a Itdlia, Portugal e a Roménia.

O Relatoério Nacional do INTERACT

Em outubro de 2025, o Relatério Nacional do INTERACT foi concluido.

O Relatdério Nacional apresenta uma visao geral sobre:

e Quadros juridicos e politicos nacionais

e Lacunas nos dados e situagdao de sem-abrigo oculta
e Prestacdo de servicos e desafios do sistema

e Niveis de coordenacdo intersectorial
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A situacao de sem-
abrigo das mulheres é
uma questao de
direitos humanos

O INTERACT redefine a
situacdo de sem-abrigo,
passando de um
problema individual para
uma questao de direitos
humanos fundamentais,

Entre os desafios
comuns destacaram-se a
fragmentagdo dos
servigos e a oferta
limitada de servigos
sensiveis as questdes de
género, a par de praticas
promissoras para a
melhoria da situacdo.



Com base nesta anadlise, a parceria concluiu uma versao interna do Modelo
Piloto de Intervengao INTERACT.

O modelo é orientado por quatro principios fundamentais:
e Sensibilidade as questdes de género
e |Interseccionalidade
e Cuidados informados pelo trauma

e Redugdo de danos e abordagens de baixo limiar

Estes principios destinam-se a apoiar os servi¢gos na adaptag¢do das
intervencgdes, na resposta a desafios éticos e na melhoria do acesso a
habitagdo, a saude e ao apoio social.

O Modelo também define as Normas INTERACT para ajudar a traduzir estes
principios na pratica e reforgar a colaboracgdo, a participagdo e a
responsabilizagado.

A fase seguinte centrou-se na preparac¢ao para a implementacao-piloto em
contextos locais selecionados.

Isto envolveu:

e Verificar se o modelo é suficientemente versatil para ser
implementado em diversos ambientes nacionais

e Identificar as adaptagdes necessarias
e Reforcar a capacidade organizacional

e Documentar a aprendizagem para orientar o aperfeicoamento
futuro.

As conclusdes desta fase irdo apoiar futuros esforgcos de divulgag3ao e expansao.
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O INTERACT apoia o
desenvolvimento de
respostas integradas,
sensiveis as questdes
de género, informadas
sobre o trauma e
baseadas na reducdo
de danos para a
situagdo de sem-abrigo
das mulheres em toda
a Europa.

INTERACT

demonstra

que respostas eficazes

respostas

exigem explicitamente

sensiveis as questoes

de género e
interseccionais.

O INTERACT promove
intervengdes
coordenadas entre os
servigos de habitagao,
saude, saude mental,
uso de substancias,
assisténcia social e
violéncia de género.
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